
 

   

 

Virgo Nieuwsflash 

Oktober 2026  
 
Vanaf de start 
‘Hart aan het werk’ 
 
 
 
September op een school zorgt voor nieuwe klassen, nieuwe leerkrachten, nieuwe 
vakken en voor sommigen zelfs een volledig nieuwe school.  
 
In september maken we bewust veel ruimte voor verbinding. Het is belangrijk dat 
iedereen zich goed voelt in de klasgroep, dat klasgenoten elkaar leren kennen. 
Samen starten, samen groeien. 
 
 

Verbindende activiteiten 
 
Het mooie septemberweer hielp ons alvast om de vele buitenactiviteiten tot een 
succes te maken.  
 
Onze eerstejaars trokken op vriendschapsdagen naar Hofstade. Het werd een 
tweedaagse waarin kennismaken en verbinding centraal stonden. Er was het 
spannende hoogteparcours en kajakken, maar minstens even belangrijk waren de 
vele momenten waarop leerlingen elkaar beter leerden kennen. 
De klasactiviteiten die de klassenleraars organiseerden, droegen daartoe bij.  

 
 
 
 



 

   

 

Ook onze tweedejaars hadden geluk met het weer tijdens hun watersportdag. Een 
zonnige dag, water, sport en vooral veel samen beleven zorgden voor een 
geslaagde activiteit. 
 

 
 
De derdejaars trokken voor twee dagen naar Tongerlo. In verschillende sportieve 
activiteiten werden ze uitgedaagd om samen te werken, elkaar aan te moedigen en 
als klasgroep sterker te worden. Want samenwerken leer je niet alleen door erover 
te praten. Je leert het vooral door het te doen. 
 

 
 
 
Ook voor onze vijfdejaars stond verbinding centraal. Zij gingen op school aan de 
slag tijdens een teambuilding. Samenwerken, communiceren, elkaar vertrouwen en 
ontdekken welke rol je zelf opneemt binnen een groep: ook dat zijn belangrijke 
vaardigheden voor het leven en voor de toekomst. 
 



 

   

 

 
 
 
Ook ouders kwamen naar school 
 
We willen ook ouders actief betrekken bij het schoolleven. 
Daarom waren we bijzonder blij met de grote opkomst tijdens onze ouderavonden 
‘Ouders op de schoolbanken’. Het was fijn om zoveel ouders te mogen ontmoeten 
en samen kennis te maken in het oudercafé. 
Dankjewel aan de ouderraad voor de organisatie van het oudercafé en natuurlijk ook 
aan alle ouders die erbij waren. 
 
 

Hart aan het werk… ook om te leren 

 
Vanaf het begin van het schooljaar besteden we aandacht aan leren leren. 
We willen onze leerlingen niet alleen zoveel mogelijk kennis en vaardigheden 
meegeven. We willen hen ook leren hoe ze het best kunnen leren. 
Want niet elke manier van studeren is even effectief. 
 
 
 

Drie krachtige leerstrategieën 

 
1. Geef jezelf les 
Probeer de leerstof uit te leggen alsof je zelf de leerkracht bent. Leg een begrip uit in 
je eigen woorden. Doe alsof je het aan iemand anders moet vertellen. Wanneer je 



 

   

 

ergens vastloopt, weet je meteen welk onderdeel je grondiger moet studeren (onder 
de knie krijgen). 
 

 
2. Spreid je studeertijd 
Alles op één avond proberen leren, lijkt misschien efficiënt, maar je 
geheugen heeft tijd nodig om nieuwe kennis stevig op te slaan. 
Door leerstof verschillende keren en verspreid over meerdere 
momenten opnieuw op te halen, versterk je je geheugen. 
 

 
3. Leg verbanden 
Nieuwe kennis blijft beter hangen wanneer je ze kunt 
verbinden met wat je al weet. Vraag jezelf daarom af: Wat 
heeft dit te maken met wat ik eerder geleerd heb? Waarom is 
dit zo? Kan ik een voorbeeld bedenken? Waar zie ik dit 
terug? 
 

 
Deze strategieën vragen iets meer 
inspanning dan gewoon je cursus 
opnieuw lezen. En precies dat is de 
bedoeling. Goed leren mag moeite 
kosten.  
 

Leerlabs 
 
Dit schooljaar organiseren we op 
school leerlabs rond verschillende 
onderwerpen. Voor geïnteresseerde 
ouders geven we sessies over leren 
leren. We leggen er uit welke 
leerstrategieën we op school aanleren, 
waarom we hiervoor kiezen en hoe je 
als ouder thuis kan ondersteunen. 
 
 
Nog veel plannen, we kijken dan ook 
met veel goesting uit naar de 
komende maanden. 

Hart aan het werk! 
 

 
De volledige jaarkalender vind je op onze website: Virgo Secundair 

https://www.virgosecundair.be/kalender

